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1 INSTRUCOES GERAIS

1.1 FORMATAGCAO DA PAGINA

Margens: Esquerda e superior: 3 cm; Direita e inferior: 2 cm.

2 cm

1.2 FONTE

a) A fonte deve ser "Times New Roman" ou "Arial". Ao escolher uma fonte, use a mesma
em todo o trabalho.

b) Usar tamanho 12 para todo o texto, exceto para: citacfes diretas longas; notas de rodapé;
paginacdo; titulos, legendas e fontes das figuras e tabelas que devem ter fonte tamanho
10.

1.3 ESPACAMENTO ENTRE LINHAS

a) Digite a parte textual com espacamento de 1,5 entre as linhas.

b) Use espagamento simples (1,0) apenas em: figuras (titulo e legenda), tabelas (titulo,
corpo e rodape), nas citagdes diretas longas, no resumo e na lista de referéncias.
Observacdo: Na lista de referéncias, separe uma referéncia da outra com um
espagamento simples.

c) Os titulos principais e secundarios devem ficar separados do texto por uma linha em
branco (um espaco 1,5). O mesmo espagamento deve ser usado entre o texto, tabelas e
figuras.



1.4 PAGINACAO

a)
b)

c)

Conte todas as folhas do trabalho a partir da folha de rosto de forma sequencial.

Coloque a numeracdo em fonte 10 no canto superior direito de cada folha a 2 cm da
borda superior, ficando o Gltimo algarismo a 2 cm da borda direita da folha.

Utilize algarismos romanos mindsculos para numerar as paginas da parte pré-textual (da
folha de rosto até o sumario).

1.5 SIGLAS

a)

Quando mencionada pela primeira vez no texto, a sigla deve ser indicada entre
parénteses, precedida pela forma completa. Exemplo: O Sistema Nervoso Central
(SNC) é responsavel por coordenar a maioria das fungdes do corpo humano.

1.6 TABELAS

a)

b)

d)

f)

9)

As tabelas devem ser inseridas de forma centralizada no corpo do texto, 0 mais proximo
possivel do trecho ao qual se referem.

Na parte superior da tabela: insira o titulo da tabela iniciando com a palavra Tabela
seguida de seu nimero de ordem de ocorréncia em algarismos arabicos, e de um titulo
explicativo breve (Exemplo: Tabela 1 — Distribuicdo de casos por faixa etéria).
Observacdo: No caso de tabelas provenientes do artigo original, a formatacdo pode
seguir o formato exigido pelo periddico.

Na parte inferior da tabela: insira a o rodapé com as abreviacGes, demais informacdes
relevantes e a fonte. E obrigatério citar a fonte mesmo que seja o proprio autor do
trabalho. Apresentar a fonte precedida da palavra “Fonte” seguida de dois pontos e a
referéncia da fonte (Exemplo: Fonte: elaborada pelo autor).

Titulo, corpo e rodapé das tabelas devem utilizar espacamento simples, com fonte de
tamanho 10. No corpo da tabela, colunas de texto devem ser alinhadas a esquerda, e
colunas de numeros, a direita.

Os titulos devem ter alinhamento centralizado. Para rodapés com apenas uma linha,
também use alinhamento centralizado. Para rodapés com mais de uma linha, use
alinhamento justificado.

Tabelas que continuem em outra pagina devem conter as palavras "continua™ na
primeira pagina, "continuacdo" nas subsequentes, e “conclusdo” na dltima. O cabecalho
deve ser repetido nas paginas seguintes, e o final da primeira pagina nao deve ter um
traco horizontal delimitador.

As tabelas devem ter apenas linhas horizontais. Duas linhas horizontais espessas devem
delimitar o cabegalho. A terceira linha horizontal demarca o fim da tabela e deve ter um
traco mais fino.
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h) As tabelas devem ser citadas no corpo do texto com a palavra Tabela com a letra inicial
maiuscula (Exemplo: Tabela 1).

Tabela 1 - Classificacdo da gravidade da DPOC, ap6s prova broncodilatadora, em pacientes com VEFi/CVF <
0,70.

Estagio Gravidade Espirometria

GOLD | DPOC leve VEF: > 80% do predito

GOLD Il DPOC moderada 50% < VEF; <80% do predito

GOLD Il DPOC grave 30% < VEF; <50% do predito

GOLD IV DPOC muito grave VEF; < 30% do predito

DPOC: Doenga pulmonar obstrutiva cronica; VEFi: volume expiratorio for¢cado no primeiro segundo; CVF:
capacidade vital forcada. Fonte: Singh et al. (2019).

1.7

)

K)

m)

n)

ILUSTRACOES

As tabelas devem ser inseridas de forma centralizada no corpo do texto, 0 mais préximo
secéo.

As ilustracGes devem ser inseridas de forma centralizada no corpo do texto, 0 mais
préximo possivel do trecho ao qual se referem.

Na parte superior da imagem: insira o titulo da ilustracdo iniciando com a palavra
designativa (Figura, Quadro) seguida de seu numero de ordem de ocorréncia em
algarismos arabicos, e de um titulo explicativo breve (Exemplo: Figura 1 — Prevaléncia
da Doenca de Parkinson no Brasil). Observagdo: No caso de ilustragcdes provenientes
do artigo original, a formatacdo pode seguir o formato exigido pelo periddico.

Na parte inferior da imagem: insira a legenda que deve ser suficientemente explicativa
para dispensar a consulta ao texto principal. E obrigatorio também citar a fonte na
legenda mesmo que seja o proprio autor do trabalho. Apresentar a fonte precedida da
palavra “Fonte” seguida de dois pontos e a referéncia da fonte (Exemplo: Fonte:
elaborada pelo autor). Caso seja uma fonte externa, a referéncia completa da fonte deve
constar no item "Referéncias"” do documento.

Tanto o titulo quanto a legenda devem utilizar espacamento simples, com fonte de
tamanho 10. Os titulos devem ter alinhamento centralizado. Em legendas com apenas
uma linha, use alinhamento centralizado. Em legendas com mais de uma linha, use
alinhamento justificado.

As ilustragdes devem ser citadas no corpo do texto com a palavra designativa em
maiulscula inicial (exemplo: Figura 1).



Figura 1 - Distribuicdo dos locais de atendimento médico por causa da depressao.

Fonte: BRITO et al. (2022)

Figura 2 - Doppler tecidual do anel trictspide em corte apical de quatro cAmeras.
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E’- Pico da velocidade diastdlica precoce do anel tricispide, A’- Pico da velocidade diastolica tardia do anel
trictspide, S’- Velocidade sistélica anular, TRIV — Tempo de relaxamento isovolumétrico, TCIV - Tempo de
contracao isovolumétrica, TE — Tempo de ejecdo.

Fonte: DE-PAULA et al. (2018).



A estrutura do TCC é uma adaptacdo do formato da Associacao Brasileira de Normas

Técnicas (ABNT) e possui 0s elementos a seguir:

Parte externa
e Capa (obrigatorio)
Parte interna
e Elementos pré-textuais
o Folha de rosto (obrigatorio)
o Resumo em portugués (obrigatorio)
o Sumario (obrigatério)
e Elementos textuais
o Apresentacdo do artigo (obrigatorio): pagina de titulo e artigo na integra,
seguindo as mesmas regras de formatacao e idioma do periddico escolhido para
submissdo. Figuras e tabelas podem ser apresentadas no corpo do texto ou ap6s
as referéncias bibliogréficas (conforme instrucéo da revista).
e Elementos pos-textuais
o Anexo (obrigatdrio): aprovacdo do Comité de ética em pesquisa (se aplicavel) e
normas de submissdo para a revista escolhida.

2.1 CAPA

a) A capa deve conter: Nome da instituicdo; Nome dos autores; Titulo do trabalho; Local
da instituicdo (cidade e estado); Ano de apresentacéo.

b) Todo o contetdo da capa deve ser escrito em letras mailsculas, em negrito, utilizando
fonte tamanho 12.

2.2 FOLHA DE ROSTO

a) Obrigatdrio. A folha de rosto deve conter: Nome da instituicdo; Nome do autor; Titulo
do trabalho; Local da instituicdo (cidade e estado); Ano de apresentacao.

b) Tambem deve conter as informacdes adicionais com recuo de 7 cm da margem
esquerda: Natureza do trabalho, Objetivo do trabalho, Nome do orientador; Nome do
coorientador.



2.3 RESUMO

a)

b)

d)

Deve conter o nome RESUMO em negrito, com alinhamento centralizado e em letras
maiusculas.

O resumo deve ser estruturado em um paragrafo Unico, com espacamento simples, que
contenha as seguintes informacdes: Introducdo, Objetivo, Métodos, Resultados e
Conclusdo. Esses itens devem ser mencionados dentro do mesmo paragrafo e
destacados em negrito.

O texto deve ter espagcamento simples e conter entre 150 e 500 palavras.

Apos o final do resumo, deve-se deixar um espago duplo e listar palavras-chave que
representem o conteddo do trabalho. As palavras-chave devem ser retiradas dos
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) da Biblioteca Virtual em Saude
(https://decs.bvsalud.org/).

As palavras-chave devem figurar logo abaixo do resumo, antecedidas da expressao
“Palavras-chave:” separadas entre si por ponto e finalizadas também por ponto.

2.4 SUMARIO

a)

b)

d)

O sumério deve listar todas as se¢Bes do TCC, apresentando-as na ordem em que
aparecem no texto, junto com a respectiva numeracdo de pagina.

O titulo "SUMARIQ" deve ser apresentado centralizado, em letras maidsculas e negrito,
seguido de um espacamento duplo antes do inicio da lista de itens.

Cada item listado no Sumério deve ser alinhado & esquerda, com espagamento simples
entre as linhas. As paginas correspondentes devem ser listadas na margem direita.

Recomenda-se que o Sumario seja gerado automaticamente por softwares de edicdo de
texto para garantir que a numeracao das paginas seja atualizada corretamente conforme
o conteido do documento for ajustado.

2.5 APRESENTACAO DO ARTIGO

a)
b)

Esta secdo é destinada a apresentacdo do artigo cientifico desenvolvido.

A secdo deve comecar com uma pagina de titulo, que deve conter as seguintes
informagdes:

e Titulo completo do artigo;

e Autores (o Gltimo autor deve ser o orientador);

e Afiliacbes de todos os autores. A afiliacdo do primeiro e Gltimo autor devera ser:
Faculdade Ciéncias Médicas de Minas Gerais, Belo Horizonte, MG, Brazil,

e Endereco e e-mail do autor correspondente (orientador). O nome do orientador deve
ser incluido como autor correspondente, com o endereco da FCMMG;


https://decs.bvsalud.org/

c)

d)

f)

e Nome do periddico;
e Data de submissdo do artigo.

A péagina de titulos deve ser seguida da integra do artigo cientifico submetido (resumo,
introducdo, métodos, resultados, discussao, referéncias, tabelas com titulo e rodapé [se
houver], figuras com titulo e legenda [se houver] e material suplementar [se houver]).

Manter no artigo original as mesmas regras de formatacao e idioma do periddico para o
qual foi submetido para publicacao.

A numeracgdo de paginas deve ser em algarismos arabicos na mesma sequéncia das
secdes anteriores.

As instrugdes para os autores do periddico para o qual o manuscrito foi enviado devera
ser inserido na sec@o de anexos.

2.6 ANEXOS

a)

b)

Os anexos consistem em textos ou documentos néo elaborados pelo autor, mas que
servem como fundamentagdo, comprovacéo ou ilustracdo que complementa o conteudo.

Cada anexo deve ser precedido pela palavra ANEXO, escrita em letras maiusculas,
seguida de uma letra maiuscula consecutiva, um travessdo e o respectivo titulo
(exemplo: ANEXO A — Escala de Depressao de Beck).

A numeracdo das paginas deve ser continua, seguindo a sequéncia do texto principal.

Caso aplicavel, ¢ obrigatéria a aprovacéo do projeto pelo Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) ou pela Comisséo de Etica no Uso de Animais (CEUA).

E obrigatdrio anexar as instrucdes para os autores do periddico para o qual 0 manuscrito
foi enviado.



